《井冈山》红色精神学习活动有感
按照投资集团培训要求，5月18日和公司参加培训的同志们一起乘坐动车向革命圣地江西“井冈山”出发。下午将近四点到达吉安西，然后又乘坐大巴向着目的地前行，到达井冈山已经六点多，入住宾馆后准备第二天的学习活动。
井冈山的第一次活动就赶上天公不作美，在淅淅沥沥的小雨中开始了几天的学习活动，穿上崭新的红军军服，我们循着革命先烈的足迹，接受体验式教育；我们参观黄洋界哨口、主席故居、小井医院、瞻仰革命历史纪念碑等，“井冈山是革命的山、战斗的山，也是英雄的山、光荣的山。”在这里，见证了中国共产党人开辟农村包围城市、武装夺取政权道路的伟大实践；在这里，见证了党与人民群众同甘共苦、血脉相连优良作风的养成；在这里，见证了跨越时空的井冈山精神的孕育与形成。
在烈士纪念碑前我们肃穆凝立听讲解员讲杨开慧坚定信仰，宁死不屈的故事，看着纪念碑上一个个烈士的名字心潮澎湃；冒着大雨参加拓展训练提高团队的默契合作和令行禁止的服从意识；唱红歌体会革命年代红军在艰苦的战斗学习生活中顽强的斗志和不屈的战斗精神；几天的学习生活，让我有以下几点心得体会： 
    一、坚定理想信念。学习井冈山精神，坚定理想信念是实现人生价值的立身之本。理想信念是一个思想认识问题，更是一个实践问题。理想的动摇，是最危险的动摇；信念的滑波，是最致命的滑波。当站在小井红军医院前，我深深被那些为革命胜利而血洒疆场的年轻战士的理想信念所感动；在曾志墓前，让我为天下能有如此坚定信念、博大胸怀的伟大女性和母亲而热泪盈眶。作为一名共产党员，以前面对困难的时候也有过困惑的时候，通过此次学习坚定了我为了国家发展而奋斗终身的理想信念，勤奋工作，无私奉献。 
     二、坚持艰苦奋斗。我们党是靠艰苦奋斗起家的，也是靠艰苦奋斗发展壮大的。艰苦奋斗是我们党的政治本色和优良传统，也是井冈山精神的基石。艰苦奋斗的“传家宝”不能丢。唯有如此，我们党才能永葆纯洁性、先进性，才能扎牢执政根基，带领全国人民在全面建设社会主义现代化国家的新征程中开好局。
作为一名电力行业的从业者要学习井冈山精神，就是要在加快推进经济发展中，始终牢记“两个务必”，艰苦奋斗，清正廉洁，甘于奉献，始终保持党的先进性。虽然我也是从物质匮乏的年代走过来的，也一直提醒自己要保持艰苦奋斗的作风，但随着经济的发展及整个社会的进步，在艰苦奋斗方面也有所松懈。通过此次井冈山的学习，了解了红军战士曾经经历过的苦难，使我深受感动。在以后的学习工作中一定要坚持艰苦奋斗的思想，克服前进中的各种困难。 
三、坚持实事求是、敢闯新路、勇于担当。1927年大革命失败后，以毛泽东同志为代表的中国共产党人在曲折和逆境面前，不灰心、不气馁，坚持从中国的国情出发，实事求是地分析国内外形势，坚持把马克思主义普遍真理同中国国情结合起来，在井冈山建立了第一个农村革命根据地，开辟了一条农村包围城市、武装夺取政权的创新之路。这条道路是毛泽东等老一辈革命家坚持实事求是，一切从实际出发，勇于开拓进取的成功范例，成为了国际共产主义运动中的一个伟大创举，充分体现了中国共产党彻底的唯物主义世界观和实事求是、敢于创新的精神。当前进行的三严三实教育也是对实事求是作风的的进一步升华。
传承是最好的纪念，发展是最好的告慰。传承好、弘扬好井冈山精神，必须践行党的宗旨，坚持以人民为中心的发展思想，坚持人民至上、紧紧依靠人民、不断造福人民、牢牢植根人民。
没有井冈山上的崎岖小道，哪有中华民族复兴的康庄大道？奋进新征程，我们要回看走过的路、远眺前行的路，永葆初心，勇担使命，才能更加蹄疾步稳，笃力前行。
奋斗永远在路上，井冈山精神不朽!
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